
RASSEMBLONS-
NOUS,

CANADA.

Vous souhaitez participer à la Semaine de la santé mentale?
Découvrez tout ce dont vous avez besoin :

Des trousses à outils téléchargeables
Du contenu social prêt à l’emploi

Des histoires vraies et de l’inspiration
Des façons simples pour créer des liens

Des liens plus forts.
Une meilleure santé mentale. 

Numérisez le code QR pour accéder
aux ressources
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