DEPRESSION ET ANXIETE
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Les femmes présentent des taux plus élevés de santé mentale précaire et de
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SUICIDE ET BLESSURES AUTO-INFLIGEES
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ACCES AUX SOINS

Les femmes sont confrontées a davantage d’obstacles que les hommes pour obtenir des soins de
santé mentale.

Une proportion de 9,7 % des femmes canadiennes cherchant des soins ont déclaré que leurs besoins
n’avaient pas été satisfaits, par comparaison a 5,7 % des hommes.

Parmi les Canadiennes et les Canadiens qui avaient besoin de soins de santé mentale mais qui n’y
ont pas eu acces, les femmes ont déclaré deux fois plus souvent que les hommes que le colt avait
constitué un obstacle.
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* Le terme « cisgenre » désigne une personne dont I'identité de genre correspond au sexe enregistré a la naissance

Vous souhaitez en savoir plus sur L’état de la santé mentale au Canada 2024? \/isitez acsm.ca/edsm
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